UKEPLAN 10B = UKE 7

Informasjon:
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1.0kt § K&H (08:30-09:30) Norsk (08:30 - 09:30) Engelsk (08:30 - 09:30) Naturfag (08:30 - 09:30) Samfunnsfag (08:30 - 09:30)

Vi leser skylappjenta.

Vi gar bort til videgaende 9.45 og
far informasjon om idrettsfag og
studiespesialisering.

Siv helsesykepleier kommer og har
en gkt om stressmestring.

2.0kt § K&H (9:40 - 10:40) Samfunnsfag (9:40 - 10:40) Norsk (9:40 - 10:40) Norsk (9:40 - 10:40) Matematikk (9:40 - 10:40)
Vi jobber med eventyrsjangeren | Sammenligning av Skylappjenta Funksjoner
og leser Rgdhette. og Rpdhette.
Vi far informasjon fra Aust-
Lofoten vgs om ulike
studieretninger.
3.0kt J Kroppseving (11:10 —12:10) | Matematikk (11:10 —12:10) Sprak/arb.fag (11:00 — 13:00) Matematikk (11:10 — 12:10) Engelsk (11:10-12:10)
Funksjoner Funksjoner
4.pkt || Kroppsgving (12:20 —13:20) [ Naturfag (12:20 - 13:20) Valgfag (12:20 — 14:05) Norsk (12:20 — 13:20)
Oppgave om samene
5.6kt | KRLE (13:30 —14:15) KRLE (13:30 — 14:15) Utdanningsvalg (13:30 — 14:15)

Fagsamtale

Fagsamtale




Hjemmearbeid - UKE 7

Lekse til:

Tirsdag KRLE: forbered deg til fagsamtale, oppgaven ligger pa teams KRLE.
Ukelekse i naturfag, KRLE og samfunnsfag: jobb med refleksjonsoppgaven.

Onsdag Det naermer seg tiden for utviklingssamtaler. Du skal i den forbindelse skrive ned noen spgrsmal som du gnsker a fa svar pa i
hvert fag. Vi oppfordrer til at dere hjemme snakker om hva dere gnsker 3 vite i de ulike fagene. Eks kan et spgrsmal i naturfag
vaere “hva skal til for at jeg far karakteren 4 i faget”. Husk ogsa det vi snakket om pa skolen. Spgrsmalene skrives inn i eget
dokument pa teams “klasse 10B”.

Torsdag Norsk: Alle ma ha lest Skylappjenta og Rgdhette. Disse ligger pa teams eller skolen min.

Matematikk: gjgr oppgavene du ikke ble ferdig med i timen.
Fredag Matematikk: gjgr oppgavene du ikke ble ferdig med i timen.
Neste uke Kropps@ving: Vi prgver a fa til en skitur i gymtimen. Det blir tatt hensyn til vaeret og i I@pet av uken blir det tatt en beslutning. Alle

ma sjekke om de har ski, skistaver og sko tilgjengelig, gi meg beskjed senest torsdag hvis dere mangler noe. Hvis det ikke blir
skitur tar dere med gymtgy, gymsko og vannflaske og det blir vanlig gymtime inne.




